ELSAN

CLINIQUE BRETECHE

Vendredi 2 et Samedi 3
octobre 2026

a la Clinique Bretéché
NANTES (44).

Place des techniques de

Stimulations transcraniennes
non invasives

Experts:

e Professeur Samuel BULTEAU, Psychiatre (Nantes)

e Docteur Véronique DIXNEUF, Rhumatologue-Algologue (Colmar)
e Docteur Guilhnem CARLE-TOULEMONDE, Psychiatre (Toulouse)

e Docteur Bertrand GLIZE, MPR (Bordeaux)

e Professeur Jean-Pascal LEFAUCHEUR, Neurologue (Créteil)

e Docteur Mylene PEZERON, Médecin algologue (Nantes)

e Professeur Jean-Paul NGUYEN, Neurochirurgien (Nantes)

e Professeur Anne SAUVAGET, Psychiatre (Nantes)
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Vendredi 2 Octobre

@ °h30-10h: Présentation des objectifs - recueil des attentes. Pr Nguyen.

10h00-10h40: |dentification et évaluation de la douleur chronique. Prévention de la chronicisation et prise en charge.
Parcours du patient jusqu’au traitement de 3eme ligne thérapeutique. Dr Dixneuf.

10h40-12h00: Principes de la rTMS et application dans le traitement des syndromes douloureux chronigues.
Pr Lefaucheur.

Déjeuner
12h00-14h30: Démonstrations avec les patients au sein du Centre de stimulation de la Clinigue Bretéché.

14h30-15h30:  Principes de la tDCS et application dans le traitement des syndromes douloureux chroniques.
Pr Lefaucheur.

15h30-16h00: Combinaison rTMS/tDCS - entrainement cognitif (maladie d'Alzheimer). Pr Nguyen

16h00-16h45: Intérét de la rTMS et de la tDCS dans la rééducation des séquelles des accidents vasculaires cérébraux.
Dr Glize.
16h45-17h15:  |ntrication dépression, douleur et troubles cognitifs chez le sujet 4gé (rTMS et tDCS). Pr Bulteau.

17h15-17h45:  Troubles neurologiques fonctionnels et rTMS. Dr Carle-Toulemonde.

17h45-18h30:  Prise en charge des addictions par tDCS. Pr Sauvaget.

‘ 18h30-19h00:  Apports théoriques, cas cliniques et discussions a l'issue de chaque intervention. Bilan de la formation.

Samedi 3 Octobre

’ 9h00-9h15: Introduction - Point sur le premier jour. Pr Nguyen.

9h15-09h50 : Compréhension, choix et mise en oeuvre de la technique rTMS (indications, matériel, protocoles de prise
en charge et organisation de la pratique). Pr Nguyen.

09h50-10h30: Compréhension, choix et mise en oeuvre de la technique tDCS (indications, matériel, protocoles de prise
en charge et organisation de la pratique). Pr Nguyen.

10h30-11h30: Organisation de la rTMS dans le traitement des douleurs chroniques a la Clinique Bretéché
(ressources humaines et techniques dans le parcours du patient). Pr Nguyen, Dr Pézeron.

1h30-12h10: Combinaison tDCS-rééducation dans le traitement des dystonies cervicales douloureuses. Pr Nguyen

12h10-12h50:  Stimulation magnétique pulsée de la région pelvienne. Pr Nguyen.

12h50-14h00: Apports théoriques, cas cliniques et discussions a l'issue de chaque intervention. Bilan de la formation.

POUR PARTICIPER, IL FAUT VOUS INSCRIRE SUR LE SITE DE AGENCEDPC ET SUR LE SITE DE CDSI.

Accés gratuit pour les personnes ayant obtenu le certificat de validation des connaissances en rTMS et tDCS.

Soit en scannant le QR-Code ci-contre, correspondant a votre formation.
https://www.cdsi-formation.fr/course/1774437300

Inscription : pris en charge directement par 'ANDPC
Format : Présentiel - Durée :14h - Cibles : Anesthésie-réanimation, MPR, Neurochirurgie, Neurologie, Psychiatrie,
Rhumatologie, Médecin Généraliste, Infirmier, tous professionnels de santé utilisant cette technique.

Se connecter sur votre compter personnel sur le site de 'ANDPC, cliquer sur “recherche action”, renseigner la référence de
I'action : 87392325022. Cliquer sur “détail” puis “session” puis “m’'inscrire” (si la notion “s’inscrire” n'apparait pas, appelez
Mme Dos Santos 06.38.69.13.21 ou c.dossantos@cds-institute.fr

Pour vous inscrire, veuillez contacter Mme Cidalia Dos Santos, directrice de CDS Institute, pour établir la convention de
formation.


https://www.cdsi-formation.fr/course/1774437300
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