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DÉMARCHE CLINIQUE FACE À LA DOULEUR
ABDOMINALE : DE L’INTERROGATOIRE AU

DIAGNOSTIC 

MODALITÉS D’INSCRIPTION : 
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Présentiel : 
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DÉMARCHE CLINIQUE FACE À LA DOULEUR ABDOMINALE :
DE L’INTERROGATOIRE AU DIAGNOSTIC 

MODULE 1 : ÉTIOLOGIES DE LA DOULEUR ABDOMINALE

Classification des étiologies.
Repérage des éléments cliniques et paracliniques orientant vers chaque groupe
étiologique. 
Hiérarchisation des hypothèses étiologiques en fonction du contexte clinique et
de la prévalence en médecine générale. 
Illustration par cas cliniques courts pour intégrer la démarche dans le
raisonnement diagnostique.

MODULE 2 : DÉMARCHE CLINIQUE

Interrogatoire structuré : terrain, ATCD, traitements. 
Caractéristiques de la douleur et signes associés. 
Examen physique ciblé. 
Construction d’hypothèses diagnostiques (classification syndromique aigu vs
chronique). 

COCKTAIL DÎNATOIRE AVEC LES EXPERTS LORS DE LA FORMATION 
DE 20H À 20H30

BILAN DE LA FORMATION 

CAS CLINIQUE EN LIGNE POST FORMATION         

Structurer le raisonnement clinique dans la prise en charge de la douleur

abdominale en médecine générale, y compris en situation d’incertitude

diagnostique. 

Maîtriser et appliquer des outils décisionnels validés (arbres décisionnels, scores

cliniques….). 

Différencier urgences vitales et situations de suivi de ville.

Quand orienter vers le spécialiste ?

Quelles sont les spécificités d’une prise en charge chirurgicale digestive ?

Assurer un suivi post-opératoire adapté

PRÉSENTATION DES OBJECTIFS                                                                                 

ÉTAPES PROGRAMME INTÉGRÉ

FORMATION PRÉSENTIELLE 18H30-23H

Cette séquence, réalisée sur la plateforme CDSI, propose une série de cas cliniques
interactifs représentatifs des situations rencontrées en médecine générale. La
plateforme fournit immédiatement, après chaque étude de cas, une correction
argumentée, intégrant les éléments de raisonnement, les recommandations
applicables et les bonnes pratiques. 

réf ANDPC : 87392525062

MODULE 3 : EXAMENS COMPLÉMENTAIRES ET INTERPRÉTATION

Évaluation de l’indication d’examens (biologie, imagerie). 
Limites, faux positifs/négatifs.

MODULE 4 : QUELS TRAITEMENTS ? QUELLES ORIENTATIONS ?

Mise en place et évaluation d’un traitement d’épreuve lorsque justifié. 
Gestion de la douleur et communication avec le patient.
Quand orienter et vers quel spécialiste ? 

MODULE 5 : URGENCES VITALES

Critères d’hospitalisation, orientation.

MODULE 6 : SPÉCIFICITÉS D’UNE PRISE EN CHARGE CHIRURGICALE DIGESTIVE

Critères d’hospitalisation, prise en charge pré et post opératoire.

Formation : mixte (4h en présentiel + post-formation 1h connectée)
Accueil : 18h - 18h30
Début de session : 18h30 - fin de session : 23h
QCM en ligne en amont et en aval de la session
Cas cliniques tout au long de la session


