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LIEU DE
 LA FORMATION

Mercure Paris gare Montparnasse TGV
40 rue commandant René Mouchotte

75014 Paris 

LA PRISE EN CHARGE 
DES NEUROPATHIES OPTIQUES 

LES INTERVENANTS

En cas de problème pour vous inscrire, ou pour tout renseignement concernant l'inscription,
 vous pouvez contacter : Mme Cidalia Bessa Dos  Santos (Responsable de cette formation) 

au 06 38 69 13 21

Inscription sur mon DPC 

Inscription sur la plateforme CDS Institute

CDS Institute tous droits réservés |71 rue de Paris 35000 Rennes |Ne pas jeter sur la voie publique

Pr TOUITOU Valérie
Ophtalmologue 

Dr LAMIREL Cédric
Ophtalmologue

Cible : ophtalmologues
Prix de la formation : Prise en charge par l’ANDPC à hauteur de votre forfait disponible
et vous serez indemnisé à hauteur de 360€.

 22 novembre  2025
A Paris 

Vous connecter à votre espace personnel sur le site www.mondpc.fr à l'aide de votre
identifiant et de votre mot de passe générés lors de la création de votre compte.
Indiquer UNIQUEMENT la référence Action 87392325014 dans la rubrique
"Recherches Actions" et cliquer sur "Rechercher". (ne pas mettre l’année en cours)
Cliquer sur "Détail DPC" en haut à droite de la page. 
Cliquer sur "session" en haut à droite.
Cliquer sur la session désirée.
Cliquer sur le bouton "S'inscrire" à la session choisie.
Cliquer sur "Valider"
Un email sera envoyé par le DPC à CDS Institute pour validation de votre inscription
dans le cadre du DPC. 

POUR PARTICIPER A CETTE SESSION,  IL  FAUT VOUS INSCRIRE SUR LE SITE
DE MONDPC ET SUR LE SITE DE CDSI .

Session 25.006 le 22 novembre 2025 inscription ouverte jusqu’au 21 novembre 2025

https://www.cdsi-formation.fr/
https://www.cdsi-formation.fr/course/la_prise_en_charge_des_neuropathies_optiques-1752588934
https://www.cdsi-formation.fr/course/la_prise_en_charge_des_neuropathies_optiques-1752588934
http://www.mondpc.fr/


LA PRISE EN CHARGE DES NEUROPATHIES OPTIQUES

Etre capable de  diagnostiquer et prendre en charge les différentes neuropathies optiques
Savoir localiser la lésion responsable du ou des symptômes du patient par un examen
clinique soigneux et systématisé, oculaire et neurologique.
Envisager un ou des mécanismes responsables du ou des symptômes du patient en fonction
des données du terrain, des antécédents et de l’histoire de la maladie
Connaitre les examens complémentaires adaptés qui permettent d’affirmer ou d’infirmer ces
hypothèses diagnostiques ; en connaitre les limites, les risques, et les contraintes.
Connaitre les conduites à tenir et les recommandations diagnostiques pour arriver au
diagnostic étiologique précis.
Connaitre la prise en charge adaptée et les traitements disponibles pour limiter les séquelles
visuelles ou neurologiques.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES DE LA FORMATION

LE PROGRAMME

BILAN ET FIN DE LA FORMATION                                                                           17H00-17H30

9H00-10H00 : EXAMINER ET RECONNAITRE UNE NEUROPATHIE OPTIQUE
Les pièges de l’examen clinique
Les meilleurs examens complémentaires à demander
Les pièges pour l’interprétation des examens complémentaires

10H00-10H50 : NEUROPATHIES OPTIQUES INFLAMMATOIRES
Quel bilan ?
Mise à jour sur la recherche des anticorps anti-AQP4, anti-MOG, anti-CRMP5, anti-
GFAP : quand et comment les rechercher ? Quels changements dans la prise en charge
et le traitement ?
Quel suivi ?

10H50-11H40 : HYPERTENSION INTRACRÂNIENNE
Que savoir en 2023 sur l’HTIC
Quel bilan pour affirmer l’HTIC ?
Quel bilan pour affirmer qu’elle est idiopathique ?
Quel traitement et quel suivi ?

11H40- 12H30: NEUROPATHIES OPTIQUES GLAUCOMATEUSES OU NON
GLAUCOMATEUSES ?

Comment les différencier ?
Quel bilan effectuer ?
Quelle prise en charge quand le bilan étiologique reste négatif

13H30-14H15 : NEUROPATHIES OPTIQUES COMPRESSIVES ET INFILTRATIVES
Comment les reconnaître et quel bilan effectuer ?
Quelle prise en charge ?
Comment les suivre ?

14H15- 15H10 : NEUROPATHIES OPTIQUES HÉRÉDITAIRES
Quand et comment les rechercher ?
Comment les traiter ?
Comment les suivre et que proposer à la famille ?

15H10-16H00 : NEUROPATHIES OPTIQUES TOXIQUES ET CARENTIELLES
Quand et comment les rechercher ?
Comment les traiter et quel suivi ?

16H00-17H00 : NEUROPATHIES OPTIQUES ISCHÉMIQUES
NOIA : Non Artéritique versus Artéritique ? Quel bilan et prise en charge initiale ?
Horton : ce que doit savoir l’ophtalmologiste
NOIA NA : quel bilan vasculaire demandé ?
Quelques mots sur les NO ischémiques postérieures et les NO post-radiques

DÉJEUNER AVEC LES EXPERTS                                                                              13H00 - 14H00

Durée : 8h
Format : présentiel

Cible : ophtalmologue
QCM en ligne en amont et en aval de la session

 Cas cliniques tout au long de la session

L'accueil est prévu de 8h15 à 8h30
Le programme de la matinée est de 8h30 à 12h30

Le programme de l'après-midi est de 13h30 à 17h30

PRÉSENTATION DES OBJECTIFS                                                                                 8H30-9H00


